
Le programme Le programme 

Jeudi 4 septembre 
📍Espace 21, 1 rue Nicolas Brémontier, à BELIN-BÉLIET

18h00: Réunion - OUTILTHÈQUE 

Samedi 6 septembre

📍Salle des fêtes, SAINT-MAGNE
8h00-13h00: Forum des associations
📍Esplanade Michel VILLENAVE, LE BARP
10h00-15h00 : Forum des associations
📍Plaine des Sports, LUGOS
14h00-19h00 : Forum des associations

Samedi 13 septembre
📍Parc du Château, à SALLES
10h00-17h00 : Forum des associations

de septembre

Renseignements 👉 06 22 92 79 93 - linterval@valdeleyre.fr

Tous les ateliers de l’Inter’Val sont gratuits. Inscription conseillée.

Family COLOR RUN - 1ère édition (3 km, ouvert à tous, dès 6 ans)
Samedi 6 septembre 2025, Plaine des Sports, à LUGOS 
(Remise des packs à partir de 13h00 et départ à 14h00)

Zoom surZoom sur

Enfilez vos baskets, votre plus beau t-shirt blanc et votre sourire, et rejoignez-nous pour une
course/marche familiale, festive et haute en couleurs !
Au programme : fous rires, bonne humeur et explosion de couleurs grâce à nos jets de poudres
100 % naturelles et à un échauffement musical pour mettre l’ambiance.

💰 Participation : 2 € l’inscription (via HelloAsso) – lunettes offertes à chaque participant ! 
💛Cause solidaire : Les fonds récoltés seront intégralement reversés à la Ligue contre le cancer,
dans le cadre de « Septembre en Or », mois de mobilisation pour les cancers pédiatriques. On
compte sur vous pour faire de cet événement un moment inoubliable ! 🎉

Renseignements: Gina MORGANTINI, gmorgantini@valdeleyre.fr



Le programme Le programme 

Lundi 15 septembre
📍Salle de l’Abbé Gaillard, 10 bis place de l'Eglise à BELIN-BÉLIET

10h30-12h30 : Conversation en anglais 

Mardi 16 septembre 
📍Salle des Fêtes, 9 rue de la Mairie à LUGOS 

14h-17h: Tricot pour tous ! 

Mercredi 17 septembre
📍Salle Michel Ballion, 23 rue de castor au BARP

10h-12h: Loisirs créatifs et jeux de société

Vendredi 19 septembre
📍Salle de l’Abbé Gaillard, 10 bis place de l'Eglise à BELIN-BÉLIET

14h-17h : Atelier créatif textile (patchwork, crochet, macramé)

Samedi 20 septembre

📍 Maison Aliénor, en face de l’église de Belin à BELIN-BÉLIET

14h-17h : Dépannage informatique 

14h-17h : Atelier Patchwork 

de septembre

Renseignements 👉 06 22 92 79 93 - linterval@valdeleyre.fr

Tous les ateliers de l’Inter’Val sont gratuits. Inscription conseillée.

Zoom surZoom sur
BERGO’BUS - Prévention des cancers et promotion de la santé
Jeudi 25 septembre 2025:

de 09h30 à 13h00📍Marché de SALLES
à partir de 15h30📍Parking à côté de l’école Aliénor à BELIN-BÉLIET 

Un bus itinérant de l’Institut Bergonié sillonne les routes pour rencontrer la population.
Accompagnés de la référente famille de l’Inter’Val, des professionnels de santé proposeront
des actions de sensibilisation adaptées aux besoins locaux. Au programme : dépistage des
cancers, conseils en alimentation équilibrée, promotion de l’activité physique, prévention et
accompagnement pour faciliter l’accès aux soins.



Le programme Le programme 

Lundi 22 septembre
📍Derrière l’Office de tourisme, 4 Allée du Champ de Foire à SALLES

10h-12h : Conversation en espagnol

Mardi 23 septembre 
📍Salle des Fêtes, 9 rue de la Mairie à LUGOS 

14h-17h: Tricot pour tous ! 

Mercredi 24 septembre
📍Salle Michel Ballion, 23 rue de castor au BARP

10h-12h: Loisirs créatifs et jeux de société

Vendredi 26 septembre

📍Salle de l’Abbé Gaillard, 10 bis place de l'Eglise à BELIN-BÉLIET
14h-17h : Atelier créatif textile (patchwork, crochet, macramé)

📍Salle Michel Ballion, 23 rue de castor au BARP

16h30-18h30 : “Être une femme aujourd’hui” (groupe de discussion)
Thème: L’amitié

Samedi 27 septembre

📍Maison Aliénor, en face de l’église de Belin à BELIN-BÉLIET

15h30: “Dialogues et Rencontres” (en partenariat avec “L’Ère Philo”) 

Thème : Le bonheur est-il un piège ?

Lundi 29 septembre
📍Salle de l’Abbé Gaillard, 10 bis place de l'Eglise à BELIN-BÉLIET

10h30-12h30 : Conversation en anglais 

de septembre

Renseignements 👉 06 22 92 79 93 - linterval@valdeleyre.fr

Tous les ateliers de l’Inter’Val sont gratuits. Inscription conseillée.

Zoom surZoom sur

Au programme de cet événement familial basé sur le thème des contes et légendes: ateliers
sur le thème de l'Automne (maquillage, terre autodurcissante, fabrication de citrouilles en
tissu, dessin etc.), parcours sensoriel, concours de cuisine des sorcières et des fées (recettes
d’automne), concours de déguisement et autres réjouissances, qui viendront ravir petits et
grands. (Buvette et restauration sur place)

Fête de l’Automne - L’Eyre enchantée 
Dimanche 12 octobre 2025, de 10h00 à 17h00, Salle des fêtes de Béliet


